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|Ndgra julseder.
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£ »] dag dr det da’'n fore, da'n fore,
0{dan fore dopparedagen» sia sjunga
manga barn den 21 december. De
ha nog borjat att sjunga sin sing
flere dagar i forvig, om ej forut, sa
atminstone pa »lilla julafton» d. w.
e, |S. Luciadagen den 13 december —
siledes elva dagar fore julafton, dop-
parcdagen. Julmanaden skall egent-
ligen vara lika ldng som andra ma-
t. nader: borja den 13 dec. och slu-
i ta den 13 jan., tjugondag jul. »P3
— | Tjugondag-Knut, sa dansa vi julen
ui» heter det.
Att »doppa i grytan» pé& julafton,
som pa manga stidllen pa landet ir
elt lika efterlangtat som oeftergiv-

|

holm. Nagon ging i hem, dir far
ewer mor fran sin ungdom wvarit van
att »doppa» och sedan vili uppliva
sina minnen och lira ungdomen att
halla av gamla goda seder. De gam-
la sederna och minnena dirav ha ju
en forunderlig makt att géra hemmet
ljust och varmt och binda familje-
medlemmarna tillsammans, Var och
en tycker for ovrigt bast om att fira
lur precis sa, som man alltid har
gjort det forut, icke sant?
' »Doppningen» blir vanligen en ritt
‘idig middag. Den skall forsigga 1 ko-
wet, som é&r strdlande rent och {int,
orytt med gran, grenljus och flag-
;or. Alla husets medlemmar aro till-
s.ades. Ett stort matbord idr dukat
il fest med varjehanda julmat —
sirskilt julens kottriitter: stétligt de-
corerad skinka, sylta, korv, oi. d.
| svisen kokar grytan; man skall dop-
na 1 sjudande spad. Som det stir
. Konsumentbladet av den 5:te den-
nes doppar man i spadet, som den
ill saltade julskinkan kokats 1,
thiand tillsittes iiven litet spad ef-
iter fliskkorven. Stora stycken brod,
it | cdrna vortbrod, doppas i spadet; jul-
dricka bjudes omkring och man slu-
Iye, |lar maltiden med sylt, kakor, kle-
ket. Iniiter, m. m. Senare pi dagen kom-
\parimer den andra julmaten, d. v. s.
amtf lutfisk och risgrynsgrot. Dessa tvd
bo- fritler hiora nog till julen Gverallt i
O | virt land, sivil som skinka, fliask-
korv, »kusar» o. d. Till fisken ser-
verar man mjolkséds eller skirat smor,
pofatis och stundom grdna, torra iir-
ter, néstan kokta till mos; till gro-
ten mjilk, socker och kanel. Men
icke nog hiirmed. I grotkarotten bor
en bina eller en mandel vara dold,
och den som fir bonan blir forst
gift. Om man letar efter det lyck-
liga tecknet, blir alltsammans ogil-
figt. Och sd skall man rimma pé
groten, det blir nigon fdga sinnrik
strof pd tvd rader, t. ex. »Alla uti
eriten  tittar, ingen enda mandeln
hittar.»
3;‘5‘;‘ Innan jag slutar jul tavidel-
: julens matavde
fore Ining, miste jag siiga ndgra ord om
B de s. k. julkusarna. De bakas av
ti1. | Vetedeg, litet pikostad, »om man s
dels- | Pava kan» Silunda tillsiittes saffran,
russin, mandel, socker och andra de-
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igt bruk, férekommer ej ofta i Stock-

kor, dven de lagda i kors mof var-
andra — s. k. gullvagn, &n dter som
stora bullar, prydda med kors woch
sndckor etec. Var och en 1 husat skall
nelst f& sin privata julhog, dir da
gusen tronar, omgiven av dpplen, Nis-
se och Nasse av pepparkakor, rus-
sin, mandel och andra »gotter.
Minst Lika viktig som julmaten, om

inte mer, dr vil julgranen. Det é&r|,

etf ansvarsfullf virv att klida den.
Den skall klidas med flaggor, ljus
och glitter, det ar alltid givet. Men
tinng det barn i huset, bli de nog
glada att fd nagot dtbart med —
smé, roda dpplen; pepparkakor i form
av gubbar, grisar, bockar, hjirtan ete.,
granna karameller, strutar och korg-
ar med »namnamy. Lat barnen fi
del av sin gran och arbeta for dess
rrydande fore jul, sa blir det roligare.
| pappershandeln kan man f4 gramnt,
uldrt papper for nagra oren och
ikasd kuldrt silkespapper. Kip bil-
liga karameller och lagg in en eller
[lexa, beroende pa storleken, i lifet
vitt papper. Sedan klades »paketet»
mee silkespapper, som upplransas at
sidorna. P4 somliga mélas ridnder el-
ler blommor i guld eller firg, pa an-
dra fastklistras smd tavlor eller om-
hindas de med ett kulort band —
Jdet dr bara att »hitta pa.» Det fastara
kulérta papperet klippes 1 lagom
stora bitar, regelbundna rinder ut-
saiiras och olikfirgade papper flitas
fitlsammans och fogas sedan till korg-
ar och strutar, som fyllas. Man kan
ocksd klippa kedjor av kulort pap-
per och dekorera granen dirmed.

Om julklappar varken behdver eller
tinker jag tala, det dr ju goda, gamla
vinner for alla. Det ska’ vara verser
pa dem, Julklappsvers kan gott vara
utan bide »rim och reson». Det gdr
"Iza bra dndd och de ge festlig pri-
,e.” at den enklaste gava. Stundom
utdelas julklapparna av julbocken, en
av husets medlemmar, som frin na-
gut mystiskt stdlla plotshgt inkom-
mer, mer eller mindre bocklik, och
sedan forsvinner lika hastigt.

Til. julen pid landet hor kérven
at figlarna och sist firden till jul-
ottan,. — 5, 6 pi morgonen eller
innu tidigare, beroende pd hur langt,
man har till kyrkan. Resan sker helst
i gnistrande sladfére och i alla stugor
vid vigen dr granen tind.

Julen é&r siirskilt barnens f2st,
men vanligen miste man med eller
mot sin vilja ryckas med och pi
ju.en skapas manga, manga dldre om
till »barn». Det gir nog e) att bl
barn i r, tiden &r for mycket mit-
tad med dystert allvar, med ndd och
sorg fér tusenden. Det enda vi kunna
ir att gdra julen sd glad som md}-
ligt for barnen, fér ménga barn bade
adr och fjdrran.

Hir under nfigra matvinkar, — vi
ha tre helgdagar i féljd denna jul,
s det giller for husmodern att vara
forutseende. Vi fi wviil hoppas ait vi

iikatesser. Bullarna ska' vara stora
oco reella och f& vanligen sin be-
stimda traditionella form 1 skilda
landskap i Sverge. An bakas de som
olika sorters kors, @n som fyra snic-

skinka, korv, sylta, lutfisk och grdt.
Di overlimnar jag utan vidare kor-
ven och syltan till frukostarna. .
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4 personar.)
11, hg, skinka (smabitar),
11 hg. ratt renkott,
40 gr. av skinkfettet,
1 agg,
2 dl. mjolk,

3 stotta skorpon

1 matsk., potatismjél,

salt och peppar,

margarin till stekning " -

Skinka, renkdtt och fert malas till
sammmans pd kottkvarn, agg, mjelk, skor-
por, potatismjol och kryddor iblaandas
och fdrsen arbetas val. Stekes i stek-
panna som sm#i bullar eller ock som
en stor avldng Dbulle i ldngpanna i
ugnen.

Brynt hackis.

(4 personer.)
3 hg. skinka och 2—4 vetebrddsski«
vor, i sm& tdrningar,
2 matsk. persilja,
salt och peppar,

1 dl. buljong,
1 matsk. dttika,

40 gr. margarin,

1 skorpa.

Buljong och attika uppkokas, skinka,
brod, hackad persilja och kryddor.iblan-
das, och stuvningen uppligges hogt pa
eldfast fat eller form. Overst marga-
rin i klickar och stott skorpa. Ratten
brynes i ugnen. Garmeras med rddbetor
och persilja wch serveras med patatis.

Skinkpaj.

(4 personer.)
1y keg. skinka i mindre bitar,
50 gr. makaroner, kokta i 15 liter
vatten eller 1 & 2 dl. risgryansgrot,
90 gr. margarin,
90 gr. mjél,
90 gr. kokt, kall, riven potatis,
Av mjoél, margarin och potatis goras
en vanlig pajdeg, som fir kallna, wvar-
efter degen utkavlas, och en smord, cld-
fast form klades med ett tunt deg-
lager. Skinka och makaroner (eller ris-
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ar utmairkt f6r flanell, ylle och
émtaliga saker. Ylle krymper

ej, siden och spetsar skadas
ej i tvitten och fiargerna i ku-

16rta tyger blifva klarare, nir
Ni anvdnder Sunlight Tval.

Farsék den i dag.

Aktiebolaget Broderna Lever
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ha vanlig julmat att rora oss med — ‘m



