OVERRASKA
MED GRADDE

Grddde 3r gott till s3 mycket. Frukt och
bér t ex med vispad gridde ar en lattlagad
dessert.

Moccagriadde dvs tjock gradde smaksatt
med kaffepulver, kakao och lite strdsocker
passar utmarkt att servera till konserverade
persikor eller paron.

Och vad kan vara godare till hdstens dppel-
kaka eller dppelpaj an iskall vispad gradde
eventuellt smaksatt med litet citronskal.
En verklig snabbefterratt ar sockerkaks-
skivor med en stor klick vispgradde blan-
dad med djupfrysta skivade jordgubbar.
Lika enkelt och snabblagat ar strutar eller
mandelformar fyllda med vispad gridde
och sylt, appelmos eller djupfrysta bar.
Ingefdrsgradde dvs vispgraidde smaksatt
med lite ingeféra och socker ar utsokt gott
speciellt till kokta paronhalvor.

Vispad gradde till starkt kaffe pd maten ir
en annan festlig avslutning pd en maltid.
En graddtérta passar bade som efterritt
och att servera till kaffe.

Grdddfil kan ocksé blandas med olika sor-
ters frukt, tex krossad ananas, ririvna
dpplen eller serveras till djupfrysta bir
eller konserverad frukt.

GOTT
FRAN KONSUM-
KONDITORN

Efter maten vill vi gdrna ha en liten god
kaka till kaffet. Och varfor inte gora det
latt for oss. Det finns bade gott vardags-
brod i Konsums snabbkdpsbutiker och lite
festligare kakor som smakakor, kransar och
tartor. Vi koper bekviamt i snabbkops-
butikens brddavdelning. Samtliga brod
och konditorivaror ar framstallda av hog-
klassiga révaror, vilket sjilvfallet ir av
stor betydelse for smaken. I friga om ut-
forandet har man strivat efter att lata sma-
ken komma till sin ratt och dirfor gjort
brodet enkelt och utan onddiga krusiduller.
Detta har i sin tur inverkat formanligt pa
priset, vilket gor att man lite d& och d& kan
kosta pa sig ndgot extra gott.

Tryffelsnitt tex 4r en mycket god kaka.
Den packas i hel bit och man kan sedan
skédra den i sd stora stycken man sjilv ons-
kar. Tryffelsnitten ir tillverkade av maza-
rinmassa bestrukna med pistagesmdrkrim
och sedan tryffelmassa samt doppad i
choklad. Alltsd nagot alldeles extra gott.
Andra goda kakor och tirtor 4r dromtarta,
d v s chokladrulltdrta med smérkram, krus-
bérstarta, noisettetdrta eller chokladkrans.
Chokladkransen passar ocksd utmirkt som
efterratt. Halet i mitten kan d& fyllas med
konserverad frukt och vispad gridde ring-
las 6ver kakan.
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TIIKOSING 4 PERSONER
'/2 kg férskt bogflask Skdr kéttet i strimlor, finstrimla vitkélen, skdr cham-
eller vilhingt nbtkdtt pinjonerna i skivor och strimla paprikorna. Bryn kottet i

2 s:tfsi::tr:nmlbaltfjf‘zltl:ér[mnanlar) smor eller margarin i en stekpanna och ligg dver det i en

1 hg champinjoner gryta. Fris sedan gronsakerna och blanda dem med kot-
2 paprikor ) tet. Tillsatt paprikapulver och salt och 14t det hela puttra
2 msk smr eller margarin under lock ca 10 minuter. Rensa ridkorna och tillsitt dem,
1/, tsk paprikapulver 3ddfil och £ .

11/, tsk salt gradaril och vatten strax 10re serveringen.

1 hg rékor

1/, dl graddfil, 1/, dl vatten

SN
SN

WA

AN

FEST PA SPETT

Tomatsoppa med nagot av féljande garnityr: djupfrysta arter, hela burktomater, purjostrimlor
eller pepparrotsgrddde — Lammspett*, citronklyftor, kokt ris, sallad pa finstrimlad paprika och
raa I6kringar — Osttarta* eller ostbricka med vindruvor

LAMMSPETT 6—8 PERSONER

6-7 hg utskuren lammkotlett Skar kdttet i kuber 2-3 cm stora. Trad upp dem pa spett
3 msk olja och pensla kdttet med en blandning av olja, soya, salt,
11/, msk &kta soya : v : ; : P

1/, tsk salt, vitpeppar vitpeppar och sttt mejram. Grilla 6-8 minuter och vind
1 tsk stott mejram spetten en gang under grillningen. Servera omedelbart.

OSTTARTA 68 PERSONER
2 hg smér eller margarin Fordela fettet i mjolet i en skal till en grynig massa. Sitt

73: Ve..t:g‘jal till grddden och arbeta raskt ihop det hela till en deg.
FYLI?[:JaINGe Spar !/, av degen till garnering. Kavla ut resten till en stor
2 4gg rund kaka. Kl4d en vid form eller stekpanna (20-25 cm
1 msk vetemjél i diameter) med degkakan. Griadda 10 minuter i medel-
?glr gggi%?t salt varm ugn (225°). Till fyllningen: Vispa samman #gg,
2/, §| riven ost av herrgardstyp  Vetemjol, gradde, salt och riven ost och hall smeten i paj-
paprikapulver skalet. Lagg degremsor i sneda rutor ovanpa och gridda

osttdrtan i 20-25 minuter. Flytta Sver tirtan pa ett ser-
veringsfat med hjalp av ett lock. Pudra till sist ver pap-
rikapulver.

FRASLOVSTARTA MED JORDGUBESGRADDE 10 PERSONER

? g' veteimjéiI: ) Légg mjolet i en skal, férdela smor eller margarin i mjdlet
1 d?gsrr;gé: er margarin med hjélp av fingertopparna till en grynig massa. Rér ut
1 tsk jast jasten med grédden, satt till detta och arbeta ihop allt till
2-3 msk socker en deg. Lat den std pa kallt stille en stund. Dela degen i
g \:ilut_'rc\)]::,;l(erﬁdde 4 delar och kavla ut varje del till en tunn rund botten (ca
1 paklet djgpfrysta 20 cm i diameter). Ligg bottnarna pi smorda platar.

skivade jordgubbar Nagga dem och strd pa lite socker. Griddda i medelvarm

{280 g) ugn (200°) 6-7 minuter. L&t bottnarna kallna. Vispa

gradden, blanda i de nitt och jamnt tinade jordgubbarna
utan sockerlagen. Ligg ihop bottnarna med jordgubbs-
grddden mellan strax fére serveringen.

KALAS PA REN

Varm kaviarsmérgas* — Renstek* med kokt potatis, bénor, vinbarsgelé, delikatessgurka —
Persikor med sas av skivade, djupfrysta jordgubbar, eventuellt med glass eller vispad gradde —
Kaffe med chokladpraliner

VARM KAVIARSMORGAS 4 PERSONER

4 skivor vitt formbrod

K ! Klipp bort kanterna pd brddskivorna och bred pa smér
smor eller margarin

eller margarin. Hardkoka tv4 4gg. Skir dem i skivor och

33

2 mi?( majonnis lagg dem pd smorgésarna. Ror samman en ré dggula, ma-

3 msk (50 g) kaviar (naturell, jonnds och kaviar. Vispa dggvitan till skum och vind for-
rokt eller med dillsmak) siktigt ner den i kaviarsmeten. Tick smorgdsarna med

blandningen och gratinera i mycket varm ugn (275°)
8-10 minuter. Servera omedelbart.

RENSTEK 45 PERSONER

3/4-1 kg renstek GOr nagra smé snitt i kdttet och stick in spackstrimlor
50 g spick léings med muskeltrddarna. Bind upp steken med krympt
1-11/, tsk salt o Gnid in d d salt. vi h s B

silieppar snore. Gnid in den med salt, vitpeppar och sirap. Bryn
1 msk sirap steken langsamt vid ej for stark virme i smér eller mar-
2 msk smor eller margarin garin i en gryta. Spdd med hilften av gridden och ligg pa
2-3 dl gradde lock. Efterstek pa svag virme ca 1 timme eller tills kéttet

2 msk vetemjol

1 dl vaesi ar mort. Tag upp steken och gor sésen. Blanda samman

vatten och vetemjdl och ror ner det i grytan. Spid med
resten av gridden, 14t sdsen koka ett par minuter och
smaka av den vil.
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