STROMMING MED KRAFTSMAK 45 PERSONER

1 kg férsk strémming Rensa, bena och skolj den firska strommingen. Tina den
%”‘:; i ;;z;l;:t djupfryst stromming djupfrysta. Stré 1 tsk av saltet dver strémmingarna och
4 dl vatten rulla eller vik thop dem. Placera dem bredvid varandra

{ ® @
8 vitpepparkorn i en lag vid gryta eller form, som kan sittas pd elden. ' ” i v ALKOM M E N
:;i'l(llll(?';:;egllg:'”:“l)(:ig:: ff':r'::dill Kli)lka en lgg fav lw(zatt::lr}ifrestenl 1a‘\r saltliat,d vit(;;?ll;parkorr;; o
rikligt med farska dillfron eller torkade dillfron oc

ech 2mek torkade dillin farsk dill. Hall lagen het &ver strémmingen. Ligg pa lock AT E R

eller folie och koka den sakta ca 10 min. Lt den svalna

i spadet. Servera den riktigt kall till lunch eller supé

med kokt potatis och dillmajonnis.

KONSUMS RAD OCH RECEPT @13 #1963

SMORGAS SOM HETER DUGA 4 STYCKEN

4 skivor vitt brod Bred margarin eller smér pa brodet. Strd 6ver purjolok,
margarin eller smér lagg pa sillbitar och pd dem tomatskivor. Stré 6ver riven

1 dl finstrimlad purjolék . o - o q .
1 burk (125 g) Dugasill i dill ost och gratinera smdrgasarna i varm ugn 250°, 8—10 min,

eller tomat
3 tomater
3 msk riven ost

OST- OCH FRUKTBRICKA

2—3 sorters ost Ordna pé en stor bricka de olika ostsorterna samt fruk-
t ex schweizer- eller herrgardsost - % s s
cheddaross ellee Pact o ten — melonen gérna skuren i ett par cm stora tarningar.

ghargilly. Eamefmbirt eller Adelost  Placera ocksé brodet pa brickan om det finns plats. Ser-
—3 sorters frukt 2 o :
t.ax VINGFuVaR, BN, FEIEh, vera ost- och fruktbricka som ensam ritt tillsammans

jordgubbar med ett rott vin, giarna alkoholfritt.
kex, kavring, hart bréd

WIENERBITAR MED APPLE 20 STYCKEN

1 paket Wienersockerkaka Vispa samman en sockerkakssmet enligt anvisningarna

2 &gg pa férpackningen. Bred ut smeten i en smord och bréad

; gL;ﬁ:‘e" laingpanna, 25X35 cm. Skala och kirna ur #pplena

1/, msk socker med en dppelpipa och skir dem i skivor s& det blir runda

1> msk kanel ringar. Lagg dem bredvid varandra i rader i smeten. Strd
over socker och kanel blandat. Gradda kakan i medel-
varm ugn 200° ca 20 min. Skir den i fyrkantiga bitar
sedan den svalnat.

} Kis
. oy
RECEPT FRAN
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