GASAFEST OCH LORDAGSGOTT

STEKT GAS ELLER ANEKA

1 gas, 5-6 kg
(récker till 12-15 personer)
1 anka, 11/5-21/, kg
(racker till 5-8 personer)
1/, djupfryst anka, 800 g
(racker till 2-3 personer)
citron
salt, vitpeppar
(5-7 applen)

TILL SERVERING:

kokt eller brynt potatis
brysselkal

rodkal, broccoli

kokta appelhalvor
katrinplommon

mandarinklyftor (konserverade)

Gnid in den urtagna och skoljda fageln bade ut- och in-
vandigt, forst med citron, sedan med salt och vitpeppar.
Djupfryst fagel bor vara tinad. Skir dpplena med skalen
pa i klyftor och fyll den hela fageln. Sy ihop bade vid hals
och gump. Placera den hela figeln med ryggen upp pé ett
stekgaller i en ldngpanna, den halva ankan med skinn-
sidan upp. Sdtt in den i ganska svag ugnsvirme 175°.
Stek gésen 1 tim., den hela ankan 4 tim. med ryggsidan
upp. Viand sedan figeln och fortsitt stekningen med
brostsidan upp. Den halva figeln steks hela tiden med
skinnsidan upp. Stektid fér gis: 3-4 tim., for hel anka
1/4-2 tim., fér halv anka ca 1 tim. Prova i laret med en
sticka eller vrid p4 larbenet for att se om fageln ir firdig.
Nir det latt kan vridas om och lossnar frin leden &r
fageln fardigstekt. Skumma bort fettet fran skyn, spad
och red av till sas. Skir upp fageln och servera med nigra
av de foreslagna tillbehdren.

RENSIKAY 3-4 PERSONER

1 pkt djupfryst renskav (300 g)
2 msk margarin

1 tsk salt

vitpeppar

11/, dl gradde

Bryn margarin i en het stekpanna. Ligg det frysta ren-
kottet direkt ner i stekpannan. Stek det tills kottskivorna
lossnat fran varandra, det mesta av vitskan avgitt och
kottet fatt vackert brun firg. Salta, peppra och tillsatt
gridden. Servera med kokt potatis, irter eller bonor och
gdrna brynta kantareller som middagsritt eller pa rostat
broéd som kvillsgott.

HERRINGOMELETT 4 PERSONER

4 agg
4 msk vatten

1/, tsk salt, vitpeppar
2 msk margarin

1 burk herring (270 g)
klippt persilja

Vispa samman 4gg, vatten, salt och vitpeppar. Fris mar-
garin i en omelett- eller stekpanna. Hill i dggblandningen,
stick och ror lite i smeten med en gaffel s& att den stelnar
jamnt. Lagg pa den rensade herringen nir omeletten nitt
och jamnt har stannat och strd dver klippt persilja.

EASTANJEFEST 4 PERSONER

1/, kg kastanjer
grovt salt (kan anvéndas
flera ganger)

OST- OCH FRUKTBRICKA:
Cheddar- eller Sveciaost
Adelost eller Créme Chateau
Kavring, kex

Vindruvor, péron

Torka av kastanjerna med hushéllspapper. Skir ett kryss
i varje kastanjs spetsiga inde. Ligg ett ganska tjockt lager
grovt salt i en stekpanna eller pi ett ugnsfast fat med
kanter. Borra ner kastanjerna i saltet med kryssen uppat.
Rosta dem i varm ugn (225-250°) ca 20 minuter eller
tills skalen lossnar litt och kastanjekdttet &r mjukt. Ser-
vera kastanjerna varma med smdr och en ost- och frukt-

bricka.
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