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Potatis- och korvgryta.

Skala och skdr 2—3 potatisar i klyftor.
Skéar 1/2 l6k i skivor. Fras 1oken i lite
margarin i en gryta. Blanda i potatisen,
1/2 buljongtdrning, 1 dl vatten och_lite
svartpeppar. Koka under lock ca 15
min, tills potatisen dar mjuk. Dela / fru-
kostkorv pa langden och lagg den 6verst
i grytan. Koka under lock tills korven dr
varm, potatisen far giarna bli lite mosig.
Gronsallad och tomat ar gott till.
Pyttipanna med korv och apple.

Skér 2 kokta potatisar och 1 litet dpple
i tarningar. Skar [ frukostkorv i skivor.
Bryn korvskivorna i lite margarin i en
stekpanna. Ta upp skivorna. Fris sen

ca 1/2 tsk curry i lite margarin i pannan.
L&gg i och bryn potatis och dpple.
Blanda sen i korven och smaka av med
salt om det behovs. Tomatsallad ar gott
till: skar 1 tomat i skivor. Stro over lite
hackad [0k (rest fran forra maltiden)
och droppa Over vindger och olja.
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PROVKOKET

Se bild
Tartbotten: 2 dgg, 2 dl socker, 1 1/2 dl
vetemjol, 1 dl potatismjol, 2 tsk bak-
pulver, 1 dl varmt vatten.
Fromage: | forpackning firskost — Keso
(250 g), 5 blad gelatin, I citron, 2 dl visp-
grddde, 4 msk socker,- 1 tsk vanillin-
socker, (jordgubbar, ananas eller annan
frukt).
Smorj och broa en 1 1/2 1 rund bakform.
Vispa dgg och socker posigt. Blanda mjol
och bakpulver och ror forsiktigt ner det
i smeten. Tillsatt vattnet. Hall smeten i
formen. Griadda i 200° ugnsvirme i nedre
delen av ugnen 30—35 min. Lat kakan-
kallna, dela den sen i tva bottnar.
Till fromagen, 16s upp gelatinbladen
enligt anvisning pa paketet. Riv av det
gula pa citronen och pressa ur saften.
Vispa gradden. Blanda keso och alla in-
gredienser till fromagen. Fukta bakfor-
men med vatten och hall i fromagen.
Téck over och stall kallt tills den st

" nat. Lagg ena tartbottnen pa froma- -

gen och stjalp upp den pa ett fat.

andra bottnen. Garnera med frukt
eller bar.

Skriv: KFs provkok. Box 15200. 10465 Stockholm. Ring: 08-743 10 00.

Lagg pa frukt eller bar och tack med
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