LANGFREDAG PASKAFTON

FRUKOSTMIDDAG LUNCH
O KOKT LAX MED KAPRISSAS* 0 KASSELER PA DONAUVIS*

O KOKT POTATIS O PERSILIE-POTATISMOS KONSUMS La a och l ckas 4
O GRONSALLAD O FARSK FRUKT RAD & RECEPT 1967

0 GLASS MED SKIVADE JORDGUBBAR SUPE
a

KVALLSMAL PASKAGG MED SILLBRICKA, T.EX.
O BULIONG MED VARMA SMORGASAR SILL | DILL ELLER TOMAT, ANSJOVIS,
KAVIAR, SARDINER

(0 WIENERKORV ELLER KOTTBULLAR
O GURKA, RADISOR, OST, BROD -
00 KAFFE, PASKTARTA a
PASKDAGEN ANNANDAGEN
FRUKOSTMIDDAG FRUKOSTMIDDAG
O LAMMSTEK PA POTATISBADD* 0 RISOTTO — KOKT RIS, BLANDAT MED —
0 GRONSALLAD MED TOMAT OCH FRAST LOK, KOTTRESTER, EV. LITET
GURKA o ROKT SKINKA, SVAMP — AGGKLYFTOR
0 RABARBERKOMPOTT OCH TOMATER
KVALLSMAL O ANANAS ELLER PERSIKOR PA BURK
O VARMD ROKT FISK, T.EX. MAKRILL, KVALLSMAL
BOCKLING, FORELL O 1 BURK TOMATSOPPA +1 BURK
O CITRONKLYFTOR CHAMPINJONSOPPA + 1 BURK KRABBA ELLER
O SPENAT O 2 BURKAR ARTPURE + 1 BURK RAKOR
O OST, BROD, FARSK FRUKT +RIVEN PEPPARROT +EV. VISPAD GRADDE
* Se recept

LAMMSTERK PA POTATISBADD 46 PERSONER

10—12 potatisar Skala och skir potatis och 1ok i skivor. Varva dem med
2—3 gula lkar hilften av saltet pi ett smort ugnssikert fat. Gnid in

1 msk salt e e

1 msk margarin steken med en kluven vitloksklyfta eller vitlokspulver,
1—17/, kg lammstek salt och vitpeppar. Ligg steken med den feta sidan upp
;“I;Iryfta vitldk pa ett stekgaller, placera gallret ovanpa fatet med potatis

1 kryddmatt vitiskspulver och Igk. Stick in en kéttermometer s att dess spets korg-
vitpeppar mer mitt i den tjockaste delen av steken. Sitt in potatis

. . . . p

Tillagningstid ca 2 tim. och stek i medelstark ugnsvirme (175°). Niar kdttermo-

metern visar 77° 4r lammkottet lite rosa inuti, vid 82°
helt genomstekt. Ungefirlig stektid ar 1}2-2 timmar.

KOKT LAX MED KAPRISSAS 4 PERSONER

6 hg lax i bit (6 cm tjock) Blanda vatten, salt, lagerblad, pepparkorn, 16k och dill
:alriztf;fr1d£§;rzzft i en gryta och Iat lagen koka under lock i 10 minuter.

1 lagerblad * Lagg ner den farska eller djupfrysta tinade laxen att sjuda

3 vit-, 3 kryddpepparkorn 25-30 minuter. ¢
/>—1 gul 18k Till sésen: 5
gl;hsgt med dill Smilt margarinet, rér ner vetemjolet och spiad med fisk-
2 msk margarin spad. Lt sisen koka ett par minuter. Blanda dggula och :
2 msk vetemijol gradde och ror ner detta. Smaka av med hackad kapris. z
4 dI fiskspad Sjud sdsen men lat den inte koka. Servera sasen till den 9:

1 dggula, 1/, dl gradde

2 msk hackad kapris varma laxen, med kokt potatis. =
Tillagningstid ca 60 min. i 5
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