BJUDFAT MED KAPRISRIS 8 PERSONER

3 hg grevé- eller herrgardsost Skar osten i kuber. Ligg upp ost, haricots-verts, rokt

g:t;rllfg':thsa;ilsz;s-vens 44009 gkinka eller hamburgerkstt och kokt skinka eller skink-

eller hamburgerkstt korv i grupper pa ett stort fat. Bjud kaprisris till.

2”':3 :lgr"(:kf)'s"ka Till kaprisriset: Koka riset i lattsaltat vatten enligt an-
4 dl langkornigt ris visningarna pa forpackningen. Spola det i kallt vatten.
vatten, salt Hacka kapris, persilja och grislok eller purjolok. Blanda
1 burk kapris (100 g) det hackade och oljan med det kalla riset. Smaka av med

1 dl hackad persilja
1/,-1 dl hackad grislék

eller purjolék

4 msk olja

1 tsk salt, vitpeppar
Tillagningstid ca 35 min

salt och vitpeppar. Lagg upp riset i en salladsskal.

BRAATT VETA|VAD BJUDER VI ATT DRICKA

Till valgangsskalen

Pa examensdagen eller uppvaktningen vill man gérna ha nigot att skila i. Ett mousserande
kallt vin, gdrna alkoholfritt, passar utmirkt. Eller vi viljer en festlig bal, se forslag nedan.
Som apéritif f6re maten ar kyld grapefrukt- eller apelsinjuice gott. Tomatjuice ev. smak-
satt med citron, lite nymald peppar och en isbit i varje glas #r en annan mycket bra
"drink” fére maten.

Till maten

Ol &r alltid gott som maéltidsdryck och passar till det mesta i matvdg. Vi kan nu vilja pa
ménga olika slags 6l i butikerna — 14ttd], pilsner och mellandl. Ol ska serveras kallt, 1amp-
lig temperatur 4r ca 10°, melland] girna vid nigot lagre temperatur. Férvara darfor Slet
i kylskép.

Om vin ska serveras till mat bor det aldrig vara sott, man bor vélja halvtorra eller torra
viner. Det finns ocksa alkoholfria vita och réda viner. Vitt vin bor serveras kallt som &let,
rott rumstempererat.

Som maltidsdricka passar lingondricka med sin friska syra och lite striva smak, dppelmust
eller koncentrerad dppeldryck, som spads med vatten, sdvil i vardagslag som vid festligare
tillfzllen. Citrondricka kan man latt gora sjalv — vatten smaksitts med fardig lemonjuice
eller citronsaft och socker.

Till forfriskning
Koncentrerade drycker, som kops pé flaska ar utmarkta och inte si dyra. De finns med

appel-, apelsin- och korsbirssmak, spids med vatten och serveras med iskuber. Juice ar
ocksé en uppfriskande dryck och passar i bal liksom de ovan ndmnda dryckerna.

FRUKTBAL MED ANANASJUICE 8 PERSONER

2 burkar ananasjuice a ca 350 g + 1 burk fruktcocktail (ca 480 g) + 2 bananer och 1 bit gurka i
skivor + 2 stora eller 4 sma flaskor sockerdricka + ev. isbitar.

APELSINBAL MED JORDGUBBAR 8 PERSONER

1 burk djupfr. apelsinjuice + 11/, | vatten eller 1 burk apelsinjuice (ca 600 g) + 1 | vatten + saft
av halv citron + 2 dl s6t apelsinsaft + 2 apelsiner i skivor + 1 pkt djupfr. skivade jordgubbar +
ev. isbitar.

KORSBARSBAL MED CITRON 8 PERSONER

2 grader koérsbirsdryck (flaskan &r graderad) + 11/, | vatten + 1 citron i skivor + cocktailbir +
1 stor eller 2 smé fiaskor sockerdricka + ev. isbitar.

KONSUM

535

* ANNONS SVEA/HALSINGBORws LITO

KONSUMS RAD OCH RECEPT 1966

gott till manga
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